
ലക്ഷ്യം 

അനനയത തിരിച്ചറിഞ്ഞ് 
വിദ്യാർത്ഥികൾ ഈശ ായെ 
ശേഹിക്കുന്നു; സ്വന്തം
ജീവിതത്തിൻയറ നാഥനും 

ആശ്രെവുമാെി സ്വീകരിക്കുന്നു



പാഠാവതരണം: 'ആരാണ് ഈശ ാ?’, 
ചർച്ച 



യമാഡ്യൂൾ 1

• 1.1 ഈശ ാെുയെ 
മനുഷ്യാവതാരത്തിയെ
അനനയത 

• 1.2 ഈശ ാെുയെ 
പ്രശ ാധനങ്ങളുയെ അനനയത

ഈശ ാമി ിഹാെുയെ 
മനുഷ്യാവതാരവും
പ്രശ ാധനങ്ങളും



1.1 ഈശ ാെുയെ മനുഷ്യാവതാരത്തിയെ അനനയത 

അനനയമാെ ഒരുക്കം

അനനയമാെ ജനനം 

അനനയമാെ രഹസ്യജീവിതം, പരസ്യജീവിതം 

അനനയമാെ പീഡ്ാനുഭവം

മരണം

ഉത്ഥാനം

സ്വർഗ്ഗാശരാഹണം, രണ്ടാം വരവ് 



1.2 ഈശ ാെുയെ പ്രശ ാധനങ്ങളുയെ അനനയത 

അധികാരശത്തായെ പഠിപ്പിച്ചു 
നിശഷ്ധിച്ചില്ല, പൂർത്തീകരിച്ചു 
ദദ്വയത്ത ‘ശേഹം’ എന്നു നിർവ്വചിച്ചു 
വാക്കും പ്രവൃത്തിെും ഒന്ന് 
 ത്രുശേഹം പഠിപ്പിച്ചു 
കാലാതീത ധാർമ്മികത പഠിപ്പിച്ചു 

കാലാതീത പ്രശ ാധനം 



യമാഡ്യൂൾ 2

• 2.1 ഈശ ാെുയെ 
അനനയസ്വിശ ഷ്തകൾ

• 2.2 ഈശ ാ ശലാകത്ത്
യചലുത്തിെ സ്വാധീനം 

ഈശ ാെുയെ 
അനനയ 

സ്വിശ ഷ്തകളും
മഹാസ്വാധീനവും



2.1 ഈശ ാെുയെ അനനയസ്വിശ ഷ്തകൾ 

ദദ്വം 

ദദ്വപുത്രൻ 

ശലാകരക്ഷ്കൻ 

ഏകരക്ഷ്കൻ 

പാപവിശമാചകൻ 

പിതാവിയെ കരുണെുയെ മുഖം 



2.2 ഈശ ാ ശലാകത്ത് യചലുത്തിെ സ്വാധീനം 

പൂർണ്ണതെുള്ള ജീവിതമാതൃക 

സ്ഭെിലൂയെ ഇന്നും ശലാകത്ത് ജീവിക്കുന്നു 

ആധുനിക മാനവീകമൂലയങ്ങളുയെ അെിത്തറ 

ശലാകയത്ത ആധുനികവും മാനവികവുമാക്കിെത് അവിെയത്ത അനുൊെികൾ 

അശനകം വയക്തികയള സ്വാധീനിച്ചു 



അവിെയത്ത ഞാൻ 
എത്ര അറിെുന്നു, 
ശേഹിക്കുന്നു, 
ആശ്രെിക്കുന്നു; 
അത്രമാത്രം 
അവിെുയന്നയെ
സ്വന്തമാകും, 
നാഥനാകും   

ഈശ ായെശപ്പായല അവിെുന്നു മാത്രം 

ദദ്വമാണ് 

ഈ ഭൂമിെിൽ ജീവിച്ച മനുഷ്യനാണ് 

ശേഹിക്കയെന്നാൽ ആ വാക്കുകൾ അനുസ്രിക്കുകൊണ്, അവിെയത്ത 
അനുകരിക്കുകൊണ്

ആദ്യം കുെും ത്തിൽ, പിയന്ന ജീവിതരംഗങ്ങളിൽ അവിെയത്ത പകർത്തണം  

സ്ുവിശ ഷ്ം ഈശ ാൊണ് 

സ്ഭ ഈശ ാെുയെ തുെർച്ചൊണ് 

ഊന്നൽ ശമഖലകൾ
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